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Persönliches 
Geburtsdatum: 14. März 1975 
Geburtsort:  Mönchengladbach 
Eltern:   Dr. med. Bahman Salehin, Arzt und Hannelore Salehin, geb. Wiemes 
Geschwister:  Dr. med. Behrus Salehin, Arzt und Marina Salehin, Studentin 
Ehefrau:  Dr. med. Christina Salehin, Ärztin 
Kinder:  Nick, Amina und Elian 

 

Schul- und Universitätsausbildung  
1981-1985  Grundschule Damm, Mönchengladbach 
1985-1994 Gymnasium Neuwerk, Stift. Humanistisches Gymnasium, 

Mönchengladbach 
1994-1996  Zivildienst Krankenhaus Neuwerk 
1996-2002  Studium der Humanmedizin, Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf  
2002-2003 Praktisches Jahr, Klinikum Krefeld, Medizinische Universitätsklinik 

Kantonsspital Liestal (Schweiz) 
   Gynäkologie:  Prof. Dr. med. J. Baltzer 
   Innere Medizin: Prof. Dr. med. W. Zimmerli 

Chirurgie: Prof. Dr. med. P. Verreet,  
Prof. Dr. med. A. Meißner 

 

Klinische Weiterbildung und beruflicher Werdegang 
2003 Approbation als Arzt 
2003-2004 Arzt im Praktikum 
 Frauenklinik, Klinikum Krefeld (Direktor: Prof. Dr. med. J. Baltzer) 
2004 Prüfarzt für klinische Studien 
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2004-2007 Weiterbildung zum Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Frauenklinik, Klinikum Krefeld (Direktor: Prof. Dr. med. J. Baltzer) 

08/2007 Fachkundenachweis Rettungsdienst, Ärztekammer Nordrhein 
01/2008 Oberarzt, Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Helios 

Klinikum Krefeld (Direktor: Prof. Dr. med. M. Friedrich) 
10/2008 Facharztanerkennung für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 

Ärztekammer Nordrhein, Düsseldorf  
01/2009 Leitender Arzt Endometriosezentrum Niederrhein, Klinik für 

Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Helios Klinikum Krefeld 
(Direktor: Prof. Dr. M. Friedrich) 

12/2009 Anerkennung MIC Stufe I der Arbeitsgemeinschaft gynäkologische 
Endoskopie 

01/2010 Stellvertretender Leitender Oberarzt, Klinik für Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe, Helios Klinikum Krefeld (Direktor: Prof. Dr. M. 
Friedrich) 

04/2010 Anerkennung MIC Stufe II der Arbeitsgemeinschaft gynäkologische 
Endoskopie 

01/2011 Geschäftsführender Oberarzt, Klinik für Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe, Helios Klinikum Krefeld (Direktor: Prof. Dr. M. 
Friedrich) 

07/2012 Habilitation und Venia legendi für das Gebiet Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe, Universität zu Lübeck 

01/2013 Anerkennung des Schwerpunktes Spezielle Geburtshilfe und 
Perinatalmedizin in Verbindung mit der Facharztbezeichnung 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Ärztekammer Nordrhein 

09/2013 Anerkennung des Schwerpunktes Gynäkologische Onkologie in 
Verbindung mit der Facharztbezeichnung Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe, Ärztekammer Nordrhein 

Seit 08/2013 Chefarzt der Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Johanniter Bethesda Krankenhaus Mönchengladbach 

01/2014 Anerkennung MIC Stufe III der Arbeitsgemeinschaft gynäkologische 
Endoskopie 

Seit 10/2013 Leiter des gynäkologischen Krebszentrums Mönchengladbach 
Seit 03/2014 Leiter des Endometriosezentrums Mönchengladbach 
02/2016 Anerkennung zum Peer Reviewer, IQM 
11/2018 Kolposkopiediplom, AG für Zervixpathologie und Kolposkopie 
12/2018 Re-Zertifizierung MIC Stufe III der Arbeitsgemeinschaft 

gynäkologische Endoskopie 
01/2019 Qualifikation zur Aufklärung im Rahmen der diagnostisch 

genetischen Testung, GenDG 
Seit 02/2023 Geschäftsführender Chefarzt der Klinik für Frauenheilkunde und 

Geburtshilfe, Johanniter Kliniken Bonn 
Seit 02/2023 Direktor des Zentrums für Frauengesundheit im Rheinland, 

Johanniter GmbH 
 

Promotion 
11/2006 Dissertation „Die Bedeutung des Virulenzfaktors Adhäsion von 

Pseudomonas aeruginosa bei der Zystischen Fibrose-
Untersuchungen an europäischen Zwillingen und Geschwistern-, 
Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
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Habilitation 
07/2012 Habilitation „Die Bedeutung des Sentinel-Lymphknotenverfahren, 

der HPV p16 Expression und des Vitamin D Stoffwechsel beim 
Vulvakarzinom“, Universität zu Lübeck 

 

Stipendien und Auslandsaufenthalte 
1998 – 2003 Studiumsstipendium 
 Fritz Ter Meer-Stiftung, Bayer AG 
 
2000   MidCentral Health Palmerston North Hospital, Neuseeland 
   Abteilung für Allgemein- und Viszeralchirurgie 
 
2001   Stanford University, Palo Alto, USA 
   School of Medicine, Department of Pathology; S.J. Galli, M.D., Ph.D. 

 

Betreuung von Dissertationen 
B. Moon: 
Bedeutung der Sentinel-Lymphonodektomie beim Vulvakarzinom 
 
M. Brylinska: 
HPV Assoziation beim Vulvakarzinom 
 
R. Novitska: 
Stellenwert der intraperitonealen Chemotherapie beim Pseudomyxoma peritonei 
 
S. Kummer: 
5-Fluouracil beim Rezidiv Ovarialkarzinom 
 
R. Kallen und K. Omidi 
Stellenwert der hormonellen Therapie bei der Endometriose 
 

Lehrveranstaltungen 
2005-2013 Krankenpflegeunterricht Helios Klinikum Krefeld 
2006-2010 PJ-Unterricht einschl. Kolloquium zum Staatsexamen für Studenten 

der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
2007-2010 Blockpraktikum Gynäkologie und Geburtshilfe für Studenten der 

Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
Seit 2010 regelmäßige Organisation und Vorträge bei Fortbildungs-

veranstaltungen für niedergelassene Frauenärzte im Rahmen des 
Berufsverband der Frauenärzte 

2010-2013 Unterricht operative Gynäkologie OTA Schule Helios Klinikum 
Krefeld 

Seit 2010 Hauptvorlesungen zu verschiedenen gynäkologischen und 
geburtshilflichen Themen, Klinik für Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe, Medizinische Universität zu Lübeck 

Seit 2010 Hauptvorlesungen zu verschiedenen gynäkologischen und 
geburtshilflichen Themen, Hebammenwissenschaft, Universität zu 
Lübeck 

Seit 2011 PJ Unterricht Gynäkologie und Geburtshilfe für Studenten der 
RWTH Aachen 
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Aktuelle wissenschaftliche Projekte 
Seit 2008 Untersuchungen zu neuen Aspekten des Vulvakarzinoms 

hinsichtlich Alter und Lokalisation 
Seit 2008 Stellenwert der intraoperativen Chemotherapie beim 

Pseudomyxoma peritonei 
Seit 2009 Untersuchungen zur Bedeutung des Vitamin D Stoffwechsel beim 

Vulvakarzinom 
Seit 2009  Die Expression von HPV p16 beim Vulvakarzinom 
Seit 2010 Bestimmung des Vitamin D Rezeptors beim Vulvakarzinoms 
Seit 2013 Untersuchungen zur Bedeutung des Vitamin D Stoffwechsel bei der 

Endometriose 
Seit 2015 Untersuchungen zur Bedeutung der Sonographie bei der 

Diagnostik der Endometriose 
Seit 2018 Bedeutung der Compliance in der homonellen Therapie der 

Endometriose 
 

Klinische Schwerpunkte 
Minimal invasive Chirurgie / roboter assistierte Chirurgie 
Diagnostik und Behandlung der Endometriose 
Gynäkologische Onkologie 

 

Erfahrungen bei Klinischen Studien 
HERA 
Ara plus 
Preface 
Success C und B 
OIS HGS Ovarialkarzinom 
Onkotrakt 
OvaYond 
QS- Ovar  2016- 2021 
QS Endo 
ECLAT 
SCOUT-1 
NIS 

 

Klinikgebundene Aufgaben 
Laserschutzschutzbeauftragter der Klinik 
Medizinproduktebeauftragter der Klinik 
Prüfarzt für medizinische Studien 
Mitglied der Arzneimittelkommission 
Notfallbeauftragter der Klinik 
Hygienebeauftragter der Klinik 
Mitglied der Ethikkommission Johanniter GmbH 
 

Mitgliedschaften in wissenschaftlichen Gesellschaften 
Deutsche Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe (DGGG) 
Niederrhein-Westfälische Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe (NWGGG) 
Arbeitsgemeinschaft für gynäkologische Endoskopie (AGE) 
Arbeitsgemeinschaft für Endometriose (AGEM, Beirat) 
European Society for Gynaecological Endoscopy (ESGE) 
Arbeitsgemeinschaft für Kinder- und Jugendgynäkologie 
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Arbeitsgemeinschaft für Zervixpathologie und Kolposkopie 
Stiftung Endometrioseforschung (SEF, Beirat) 
Europäische Endometrioseliga (EEL) 
Reviewer Archives of Gynecology and Obstetrics 

 

Interessen 
Tennis, Tauchen, Kochen, Reisen 
 
 
 
 
 
Mönchengladbach, 20.09.2024 


